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令和元年１０月１０日(木)

沖縄県中体連駅伝専門部

国頭地区中体連駅伝専門部

国頭地区中学校駅伝競走大会
第４４回男子
第３５回女子

沖縄県中学校駅伝競走大会
第４３回男子
第３２回女子

コース下見における注意呼びかけ

※コース下見時は、安全面に十分配慮し、次の注意事項を厳守すること。

(１)監督・コーチの付き添いの元に行うこと。

(２)一般車両に迷惑がかからないように、交通ルールを守ること。

①下見時、選手には「歩道」を走らせること。

②下見時においても、車やバイク等での『伴走』は行わないこと。

③道路に停車しての、選手の乗り入れを行わないこと。

等

※これまでにも、上記のマナーが悪いということで、警察から指導を受けております。また、地域

や観光客の方からも苦情がありました。

各学校ともに、練習に熱が入ってくる時期ではありますが、冷静に交通ルールを厳守し、各方

面に迷惑をかけないようにご協力お願いします。

地区・県駅伝専門部長：玉城 健司
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女子：２区・４区 

男子：３区・５区 

（国頭地区男女駅伝コース） 

女子スタート時間：１０時   ゴール予定（１０時４５分） 

 （女子：５区間） （男子：６区間） 

男子スタート時間：１１時１０分 ゴール予定（１２時２６分） 
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＊１区は、１００ｍスタート地点後方６０ｍ

からｽﾀｰﾄして競技場を約４７０ｍ走り、公園

外の駅伝コースへ走っていく。 

 
＊３区・４区は、運動公園ロータリーを折り

返し C 中継所へ走る。 

 
＊６区は、競技場出入口から左側へ走って、

約４００ｍでゴールです。 
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