
第48回国頭地区中学校夏季総合体育大会バレーボール競技要項

１．主 催 国頭地区中学校体育連盟

２．共 催 沖縄県教育委員会 国頭地区ＰＴＡ連合会 国頭地区市町村教育委員会

３．期 日 令和３年６月５日（土）・６日（日）

４．会 場 ２１世紀の森体育館（２日間）

５．企画運営 国頭地区中学校体育連盟 バレーボール専門部

◎棚原雅哉（金武中） ○中村正明（伊豆味中） 玉城克也（羽地中）
比嘉彩乃（東江中） 島袋 淳（名護中） 前田姫那（久辺中）
早稲田裕也（大宮中） 比嘉克也（屋部中） 石垣聡子（上本部中）
末吉雄三（大宮中） 川満洋平（伊平屋中） 下地三保子（伊是名中）
高嶺 亨（金武中）

６．競技形式 トーナメント方式

☆１日目で男女ともベスト４を決定する。

☆準々決勝で敗れたチームは２日目の５位決定戦に参加する。

☆２日目は女子準決勝、男子準決勝、５位決定戦、男女決勝戦の順で

試合を行う。

７．チーム構成 選手１２名、監督、コーチ、マネージャーの計１５名以内とする。

ナンバーは１～１８までとする。
＊監督及びコーチは当該校の教職員とする。但しコーチについては

学校長の認める登録された者でもよい。

＊管理者(校長・教頭)がベンチ入りする際は、各学校でＩＤカード

を準備すること。

＊マネージャーは生徒のみとする。

８．競技規則 ２０２１年度（公財）日本バレーボール協会の競技規則に準ずる。

ただし、監督会での申し合わせ事項も大会に適用する。

９．ネット 男子（２．３０Ｍ） 女子（２．１５Ｍ）

10．ボール ミカサ（V400W）※新ボール

11．監督会及び 令和３年５月１９日（水）１５：４５ 名護中学校

抽選会

12．表 彰 男女優勝、準優勝、３位チームを表彰する。

男女ともに優秀と認められた選手に対し優秀選手賞を表彰する。

13．その他 ・大会参加費を監督会にて納める。 ※参加費は登録人数×５００円

・シードポイントで男子４チーム、女子８チームをシード校とする。



14．コロナウイルス感染拡大防止の観点により、下記の対策を講じる。

①開閉会式は実施しない。
②選手・引率者は２週間分の体調を体調管理表（別紙1）に記録、各自で保管するこ
と。（用紙は、各学校で使用しているものでも可）
③大会に参加する際は参加同意書（別紙2）を学校長宛に提出し、学校はこれを保管
する。
④全試合を無観客試合とする。
⑤チーム関係者（監督・コーチ・選手等を含む）・大会関係者（役員を含む）は、チ
ーム名や所属がはっきりと分かるＩＤを常時身に着けること。敷地内では全員がＩ
Ｄを身についている形式になります。
⑥大会期間中、参加する選手生徒全員は、健康チェックシート（別紙3）を顧問に毎
日提出する。監督・コーチ・マネージャー（生徒）は、健康状態申告書（別紙4）
を顧問に毎日提出する。各顧問は、これを大会終了後２週間程度保管する。大会関
係者（役員）・管理職は、健康状態申告書（別紙4）を大会本部に毎日提出する。
⑦大会当日の朝に検温と健康観察を行うこと。発熱、強いだるさや息苦しさがある場
合は参加を自粛すること。
⑧入館の際は、入口で全員の検温を行う。37.5℃以上の発熱がある場合は入館できな
い。
⑨会場ではマスクを着用する。ただし、準備運動、競技中のマスク着用は無理に強要
しない。（ベンチではマスクを着用すること）
⑩試合前の握手、円陣、試合中のハイタッチや抱擁はしない。顧問同士、審判等への
握手も行わない。
⑪各セット終わりごとに、ボールの消毒を行う。コートチェンジはベンチを持って移
動する。各試合終わりごとにベンチ・IF席・得点席・ラインフラッグのアルコール
消毒を行う。ベンチのアルコール消毒液は各チームで準備する。
⑫会場やトイレ出入口に消毒用アルコールを設置し手指消毒を徹底する。
⑬各チームとも、感染拡大防止対策を講じること（マスクの着用、アルコール消毒液
や手をふくための個人用タオルの準備、こまめな手洗い・消毒、マイボトル使用に
よるこまめな水分補給など）。会場に持ち込む用具等は入館前に消毒を徹底する。
⑭ベンチはイス３席のみとする。残りのスペースから通常のアップゾーン（今回は設
置しない）までを控え選手の立ち位置とし、密集を避ける。
⑮会場のモップは使用しない。各チームともワイピング用のバスタオルを数枚準備す
る。各選手のワイピングタオルも多めに準備する。
⑯各会場とも、体育館外に選手控え場所を設置する。試合・生徒役員のとき以外は、
体育館外の控え場所で待機する。敗退したチームは、生徒役員終了後速やかに帰宅
する。他チームとの交流や接触は極力避ける。
⑰換気を十分に行うため、原則カーテンを開ける。更衣室は少人数で時間差を設けて
使用できるよう計画し、換気する時間も考慮する。
⑱各チームの監督・コーチは、審判用のホイッスル（長・短）を準備する（電子ブザ
ーも可とする）。本部からの貸し出しは行わない。また、飲料用のマイボトルを準
備する。本部の接待で追加用の飲料水等は準備するが、紙コップ等は準備しない。
⑲大会初日、男子チームは会場への到着に時間差を設ける。
⑳大会終了後2週間以内に息苦しさ・強いだるさ・高熱等の症状がある場合は、速や
かに学校長へ連絡するとともに大会本部（専門部）へ連絡する。
㉑生徒が試合のために体育館に入館する際には各自の荷物をカバンにまとめ，体育館
内サイドに並べて置くこと（体育館外に荷物を管理する生徒又は保護者を設定しな
いため）

※登録外の生徒は、敷地内に入ることはできません。
※体育館入口での検温係は、審判と当該監督で行う。
※試合時のチーム入れ替えの詳細については、代表者会議の「競技の確認事項」
で確認します。

※今後の地域感染レベルによってガイドラインを変更する場合があります。その際は
専門部ＨＰ等で再度連絡します。ご理解ご協力よろしくお願いします。


