
男子第４８回 国頭地区中学校駅伝競走大会要項 

女子第３９回 国頭地区中学校駅伝競走大会要項 

1．主      催   国頭地区中学校体育連盟  

2．共      催   沖縄県教育庁国頭教育事務所   各市町村教育委員会 

3．主      管   国頭地区中学校体育連盟 

4．期      日   令和５年１１月４日（土）  ※予備日 1１月６日（月）タイムレース予定 

               ・午前７時 55分集合 

               ・午前８時００分開会式（男女２名の参加） 

              ※雨天時は今帰仁村営体育館で開会式（体育館シューズと靴袋を準備する） 

・午前９時１０分～９時３０分 中継所主任会（本部前） 

・女子午前１０時 男子午前１１時１０分スタ－ト 

5．会      場    （女子）今帰仁村運動公園～運天交差点手前折り返し～今帰仁村運動公園 

             （男子）今帰仁村運動公園～漁港前折り返し～今帰仁村運動公園 

6．申 込  締 切   令和５年１０月２３日（月） 午後３時必着 

7．申   込   先   （1）学校長押印された申込用紙・役員氏名報告・立哨員報告 

                〒905-2172 名護市字豊原２０８番地  久辺中学校 宮里聡仁 宛 

             (2)メールの申込 国頭地区中体連 駅伝専門部（名嘉）宛 

              メールアドレス  ekidenn@kunigamitiku.com 

8．企画運営責任者    国頭地区中学校体育連盟陸上専門部 

     名嘉琢矢（国） 玉城健司（宜） 比嘉昌裕（本） 玉城千彰（今） 久田泰丈（ア） 

伊志嶺 力（江） 比嘉共樹（東） 神谷 智（羽） 比屋根章弘（金） 玉城建郎（宜） 

9． 競 技 形 式   学校対抗 

10．参 加 資 格  （1)地区中体連に加盟し、当該中学校長の推薦するチ－ム。 

            (2)各学校１チ－ム単独校で編成するチ－ムであること。 

            (3)参加にあたっては、各学校の服装・容儀規程を遵守し、基本的には各学校において指導を行う。 

             生徒指導で配慮を要する生徒がいる場合は、事前に監督会等で駅伝専門部長へ報告する。 

11．参 加 制 限   (1)小規模校の合同チ－ムの編成を認める。原則として市町村別とし、県大会への派遣はないもの 

              とする。（区間賞は認める） 

            (2)各区間ともすべて共通とする。 

 (3)チ－ムは監督１名、コ－チ１名、登録選手男子１０名女子、８名で編成 

 (4)競技者の引率、監督は当該校の教職員、部活指導員とする。教員外のコーチについては学校長の 

  認めた者で、地区と県中体連に登録された者とする。 

12． 競 技 規 則  2022 年度日本陸上競技連盟競技規則・駅伝競走規準に準ずる。 

13． 監  督  会  令和５年１０月３０日（月）   午後３時 タピックスタジアム名護 会議室 

                   ※ 中継所主任会 午後４時 タピックスタジアム名護 会議室 

14． ナンバ－カ－ド  各チ－ムのナンバ－カ－ドは、国頭地区中体連陸上競技大会と同じ。 

15． コ  －  ス  男子２０ｋｍ、女子１２ｋｍとし、国頭地区中体連駅伝コ－スを使用する。 

・男子区間は１区（４ｋｍ） ２区（３ｋｍ） ３区（３ｋｍ） 

        ４区（３ｋｍ） ５区（３ｋｍ） ６区（４ｋｍ） 

・女子区間は１区（３ｋｍ） ２区（２ｋｍ） ３区（２ｋｍ）４区（２ｋｍ） ５区（３ｋｍ） 

16． 表     彰  ・団体は１位に賞状と優勝旗、２位、３位には賞状を授与する。 

            ・個人は区間１位に賞状とメダルを、２位、３位には賞状を授与する。 

17． 県大会派遣    １位～４位のチ－ムを県大会へ派遣する。（１１／１８ 宮古島大会） 

18.   役員・立哨員   別紙役員表に基づき、10 月 23 日（月）に各学校役員氏名報告する。 

19． 申し込み方法   申し込み先が 2か所になっています。申込用紙は国頭地区中学校体育連盟ホームページにアップ 

しますので、それを利用してください。 

 不明な点は 理事長 宮里聡仁（久辺中学校）0980‐55‐2242 まで連絡してください。 

 

※県大会：11/18（土）宮古島（宮古） 九州大会 12/2（土）熊本県  全国大会 12/17（日）滋賀県 


