
地区陸上の継続にどちらでもよい 理由 (教職員)

I どちらもメ リッ ト、デメリッ トがあるか ら

2 行事の精選や職員の負担、無理やりや らされている

生徒のことを考えると無 しだ と思うが、 この大会で

活きる生徒もいるため

3 参加 したい方の気持ちも、 したくない方の気持ちも

両方分かる。やる、やらないの二択は現時点では難

し寺`。

4 賛成 と思える事も有るが、教師の負担度を考えると

何 とも言えない状潟。

5 保護者や生徒、職員みんなで考えた答えな らどちら

でも

6 生徒や職員の思いや負担を総合的に見て、判断でき

ればと思います。

7 体力向上の趣旨か らして開催するでも良し、ただ、

受験生は夏休みには部活動を引退 して受験勉強に専

念する時期であるのに、 2学期に入っても陸上練習

があると気持ちの切 り替えが上手 く出来ないという

デメ リッ トもあるのではないか。

8 無)県大会の派遣がないこと。体育科 (も 含める

が)以外の先生方の負担軽減。

有)陸上頑写長りたいという生徒もまだまだいる。国

頭地区一同の集まる大きな大会はそれなりに意義が

ある。

7 子 ども達の活躍の場が減ることが残念、 しか し、教

職員の負担を考えると。決めがたい。

lo メ リッ ト、デメリッ トの両方があるか ら

日 指導に直接携わる職員の意見が最優先されるべきか

と考えるため。

12 アンケー トの結果をしS、 まえ、今後の方向性を決めて

ほ しい。

13 生徒の活躍の場が減 るのは惜 しい。

上位大会がなくなるのであれば、 これまで と同 じモ

チベーションが保てない。

14 生徒が中はであれば、生徒たちの判断に委ねたい。

やる方向であれば、サポー トしてあげたい。

15 やるメ リッ ト、やめるメリッ トどちらもあると思う

か ら。子 どものためになる判断を。

16 運営方法によって継続できるかどうか変わってくる

とおもうか ら

17 生徒の成長を考えると実施 したい。が教職員の負担

を考えると縮小 した形で実施 した方がよい。

18 地区陸上を通 して自分自身生徒の時に受けた患患や

教員になって地区陸上を通 して感 じたことまた生徒

へ関われたことは大変有意義な時間で した し、あの

感動 を味わえるのは地区陸上な らではのよさと感 じ

ていますが、現在の地区陸上への学校の職員への負

担 を考えると、練習か ら運営まで成 り立っているの

が不思議なくらいの負担を敷いていると感 じていま

す。来年度以降継続 して行いたいと惑 じる反面この

大会がなければ・・ 。と思ってしまう場面も多く正

直一教員としては答えが出せません。

19 陸上大会があることによって、全体の基礎体カアツ

プが図れる。が、イベン トや大会が増えている中

で、 日程調整が難 しいし、練習する子 どもたちの取

り合いや、負担感が大きくなっている。

20 この行事で大きく成長する子 どもたちもたくさんい

る反面、お互いに苦 しさもある。 しか し、小規模校

の子 どもたちは、自分の力を試す場が減 る。

生徒の事を考えるとやるべきなのか。

生徒の意欲向上や成長などのためには捲要だと思う

が、夏休みか らの取 り組みになるので、教員の負担

が大きい。

夏休みか らの指導は負担であるが、 (特 に小規模校

は全職員・全生徒参加のため)生徒の活躍の場 とい

う視点で見ると開催 しても良いのかと感 じる。

どちらに してもメリッ トとデメリッ トがあると思 う

ため。

実施するな ら持 ち方を検討 してほ しい。実施 しない

ならそれでも可

大きなメリッ ト(教育上の効果)と デメリッ ト(職員の

負担)がある。

学校の生徒全体が一つになって應援 したり生徒が代

表 として仲間と共に取 り組むという点ではいい行事

であると考えるが、生徒一人一人の負担惑や教節全

体の負担感等を考えると現在ある部活動競技も大会

等が多いので続けた方が良いとはいえない。

地区陸上があることにより子供の成長を感 じること

がたくさんあるため、継続 した方がいいのではとい

う気持ちと、や らなくてもよいのではと割 り切って

あまり参加 ししない先生も増えていくため、業務量

にとても偏 りが出て、頑張っている先生がきつい患

いをする。

やることで教員の負担感はありますが、子 ども達の

取組や、達成感には共感を持てます。

メリッ ト・デメ リッ トがあるか ら。

どちらでもメリッ ト、デメリッ トがあると考えるた

め。

「子どもにとって」か らは賛成、教員の負担軽減で

は一概に賛成できない

働 き方改革の点か ら考えると、今年度をもって終了

に賛成だが、大会後の生徒の声を聰 くと、来年も開

催 してほ しいと思つたか ら。

教員と生徒の負担は軽 くなるが、生徒の頑張 りを披

露する場でもあるか ら。

子供たちの頑張 りを披露する場もほしいが、職員の

負担を考えるとどちらが良いのか悩みます

生徒の活躍の場があることは非常に良い事だが、先

生方の負担を考えるとどちらとも言えない。

練習期間に関わる職員の負担が大きいと感 じるが、

大会を通 して生徒の成長は感 じられるため

生徒の活躍の場の設定という意味では,賛成です。

それぞれの部活で活動を終えた 3年生にとっては ,

さらに自己の可能性に挑戦する機会が得 られ,素晴

らしい経験になると考えています。

その反面,夏休み期間中からの取組みに全職員体制

で臨まないといけないことか らくる「教職員の業務

負担増」 という面では,県大会がないのであれば地

区大会も無 くなるという判断はやむを得ない と考え

ています。
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37 職員の負担になっているのと、嫌々取 り組んでいる

生徒もいる。 しか し、生徒達の活躍の場 となってい

る事も事実。「どちらでもよい」ではなく、 どちら

が良いのか正直わか りません。

40 取 り組みは学校 によって異なるが生徒の活躍の場が

減って しまうのも残念だと思うが、教員の負担 を考

えると・・・



地区陸上の継続 にどち らでもよい 理 由 (教職員 )

41 生徒がやりたいと思って頑張れるのであれば、サ

ポー トしたい。

強制惑でや らされているという記識な ら強いてや ら

なくてもよいと惑 じる。

42 開催することで得 られるものも多いと思うが、運営

に生 じる生徒やサポー トの負担が大きいとも思う

43 生徒にとっては、活躍のできる場であり、学習に自

信がない生徒にとって自己肯定感が上がる良いきつ

かけとなる。 しか し、 どの学校でも夏休みの期間か

ら取 り組み、他の部活動を運営 していく中で、地区

陸上に向けた取 り組みをするのは、先生の負担が大

変である。

44 ・ 3年生にとっては、所属都活を引退 した後、活動

する場面が増えるのは良いことだと思うが、これま

で陸上部 として活動 してきた生徒が出場できてなく

なる可能性があるのは考えないといけない点だと思

う。
・生徒指導上の側面から、陸上を通 して賞賛できる

材料ができるのは良いと思う。
・学校全体で取 り組おことで校内の結束力を高める

ことができる点は良いと思う。その反面、専門では

ない種 目を教えたり、小規模校では選手の確保が難

しかったりする課題 もあると思う。
・陸上大会に参加するね らいや目的をしっかりと伝

えないと生徒のモチベーションを維持するのが難 し

い。特に、都活をしている生徒は Iか 月半近 く、自

分の都活 と両立することになり、部活に戻 りたいと

いう声も聞こえる。
45 生徒の意見を尊重 したいため

46 中学時代に当たり前にあったので継続 していいとい

う気持ちと県陸上が無 くなるので地区陸上も無 く

なってもいいという気持ちが半々だか ら。

47 捲要だと思うが負担になっている人もいると思うの

で一任 します

48 生徒の活躍や成長に良い影響を与える一方、教職員

や生徒に過度な負担がかかる。

49 子 どもたちにとって活躍する場が増えるのはいいこ

と

3年生主体であれば学校に活気がつく

様々な部活動の寄せ集めなので連帯感、達成感が得

られる

体育教節の負担

自分の部活動を離れるので部顧間や生徒に負担

専門 じやない先生方が見ることが子供にとっていい

のか (1は苦 しい)

部活時間以外に陸上に時間が とらえる

50 生徒が兇要 とすれば継続 していってもいいと思う。



地 区陸上の継続 に どち らで もよい 理 由 (保護者 )

I 今までの地区陸がなくなるのは寂 しいし、かと言っ

て残すのも負担が大変だと思 うので、 どちらでもよ

いにしました。

2 参加 したいか、参加 したくないかは

子供達の意思を尊重 したいです。

3 保護者が決めることではない

4 離島なので、なかなか庵援に行 くことができない

5 選手は良いが、それ以外の生徒は休みの日にも関わ

らず、手伝いや庵援に行 く事になり、負担はあると

感 じる。職員の先生も負担だ と思う。

6 正直、私 自身はスポーツが得意ではないので、ス

ポーツが苦手な子からしたら、黒 くしてほしいと思

いますが、我が子は、地区陸 を目標に練習を励んで

いるので、 このエネルギーを悪さに使わず、学校全

体で練習できる事が魅力だな !と 感 じています。

先生逹の大きな負担になっていないか ?働 き方改革

が挺要なら、その点も検討 していいのかと思いま

す !

7 はつきりとした意見が特にない。

8 学校で決めていいと思ったか ら

7 開催するな らば子供たちは学校での練習頑張ると思

う。地区陸がなくなったとしてもた りたい子はクラ

ブチームな り、なんな りかでは練習 したり大会参加

はすると思うか ら。

10 都活を外部でやっているため 学校行事に参加でき

ません

|1 陸上部含め、希望者がいるな らやったほうがいいと

思う

12 やりたい人、や りたくない人がいるため

:3 子どもの卒業などで、来年度以降は直接関わ らない

ため

14 この大会がないと陸上に触れる機会は減るのではな

いかと思う一方、教職員の負担が大きいと感 じるこ

とと、生徒 自身も部活を掛け持ちしなが らの負担が

あるとは思 うため、 どちらとも言えない。方法を変

えても良いと思う。

15 沖縄県のみの行事になっている事、先生方、子ども

達の負担。それより、運動会などでの子供達のリ

レーを楽 しみたい。

子ども連が取 り組みたいのであれば継続すべきだと

思う。

16 大会自体に参加は しないので

17 決めた内容で特に意義はないので

18 特にユヒ部は他の部活動か らのかきあつめなので、

元々やっている部活がおろそかになってその時の大

会で練習不足で敗退 した。陸上をや らないといけな

ぃ希
分囲気がある。

17 意味があるならやった方が 良い し、無 くなっても間

題ないな ら無 くてもいいと思 う

20 生徒のやる気次第だと思います

21 A援 も会場で行われてない。 コロナ化で仕方がない

にしても、出場 していない生徒は、家で リモー ト観

戦。出場 したいと思う子供達が少なくなる気が しま

す。だが、現代の子供逹が、校内あげて應援する大

会は、他に無いような気が します。地区陸上は、全

校生徒、A援側、選手側、の一帯感が以前はあった

様な気が します。出場する生徒もよリー層頑 3Fくれる

と思います。

22 部活動の両立が大変そうだか ら

23 受験生には、少 し負担かなと思 うが、やりたい子も

ぃて、 どちらでも良いと思う

24 朝早いとか、夕方遅 くまで とかを改善 したらいいの

では ?授業の中に取 り組んで見たら、先生とかの残

業減るのではないで しょうか ?

25 個人の自由だと思うので、 t｀ tヽ 面もあれば、悪い面

もあるから。

26 陸上が得意な生徒にとっては活躍の場 となるため

27 子 ども達の気持ちや意欲があれば應援 したい

28 多様な意見があり、個人的にはな しでも良いです

が、参加 したいという気持ちも大切にしたいという

思いがあるからです。

29 候補に当てられた生徒は、確かに練習などものすご

く頑張 ります。

ただ…所属の部活の練習はなかなか出来ずかわいそ

うです。 どの学校もだと思いますが、陸上部以外か

らも生徒を集め出るというのは各学校で考えが違 う

と思いますが果たして生徒達はどうなのかと思うと

ころがあります。

30

31

32

35

36

や りたきゃやればいい し、嫌な らや らなきゃいい。

特に興味ないため

陸上部がある学校 とない学校で、 とり組み方や指導

方法に偏 りが出るので、公平 とは言えないから。 し

か し、陸上部に所属 している生徒にとっては大会が

な くなるとかわいそう。

部活に支障がでる (怪我)け ど、頑張ってる姿は感

動する

継続 して欲 しい気持ちもあるが、先生方の負担を考

えると仕方ないと思う。

子 ども連が望む方向がいい

県大会は無いが、生徒が出たいな ら地区大会があっ

てもいいかと思う

夏休みに行われる朝早 くか らの練習等は

生徒、教諭、保護者にとっては少なか らず負担に

なってる部分があったと思います。

所属部活関係なく先輩後輩 と関われて

絆 を感 じる大変素晴 らしい行事だとも思います。

陸上は他のスポーツの基礎 となる要素もあり、大切

ではありますが、通常の部活に加えての活動である

ことは負担が大きいです。 また、学校で教育活動の

一部 としてやっているとは思いますが、任意になっ

ており、意義が見えません。

興味な し

陸上に参加 してないため

陸上部がある学校や陸上競技が好 きな生徒には、活

躍できる場なので、合ったほうがいいと思うが、大

会の為にほかの部活か ら選手を出したりすると生徒

の負担にもなるのではないか

参加 したい人が自由に参カロ出来た らいいのでは。無

くす ことはないと思うか ら。

特にな し

大会を楽 しみにしている生徒の曽さんには開催 し頑

張って欲 しいという思いと、出場者や保護者の負担

(部活動や勉強との両立、時間などの負担)を 考え

るとやめても良いのではないか という思いがあり、

どちらでもよいというよりは、わか らないという気

持ちです。
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45 自分の子どもは陸上が好 きなので

46 陸上競技以外の都活が犠牲になっていると感 じるた

め、そこが解決されるな らいい と思う。



地 区陸上 の継続 に どち らでもよい 理 由 (保護者 )

47 子どもが負担でなければ

48 俺には関係ないから

49 地区陸上をやるメリッ トや らないメリッ ト両方ある

か ら

50 特にな し

51 子供達がやりたいかやりたくないかだと思う。

陸上の練習の後に部活の練習は、ちよっとキツいか

も矢口れませんが・・・。

子供達の指導の為に先生方も子供連 と一緒に動いて

いるので・・・。

52 陸上大会に参加する生徒を應援することで、陸上競

技にも種々あり興味をもつことにより次回に向けて

参加意欲がわくと良いと思 うが、陸上部自体ないの

でどちらて
Sも

よいと思う。

53 陸上に参加するほとんどの生徒が部活に所属 してい

て、地区陸までの期間、都活 との両立が子ども達に

とってどうなのか、子 ども達の意見を尊重する。

54 特にな し

55 今まで、子供が選手 として出場することもなく、子

供が中学時代にちょうどコロナになって大会にも、

かかわることがなかったため、実感 としてどちらと

も言えないと言 うのが今の気持ちです

でも、陸上に関われなくなるのは残念です

先生方の負担が大きいとの事なので大会のあり方を

考えてほしいです

56 部活動をやっている子が多い と思うので

都活動の練習や体力面にも影響があり

反対まではいかないけど、厳 しい感 じが しました。

でも、学校 を代表する選手が一致団結 している姿は

素晴 らしかったです。

57 子ども違にとっては良い経験にな り、同級生以外の

友人が増え良いと思いますが

先生方の負担を考えるとどちらがよいとはいえませ

58 子どもたちが頑張っている姿を應援 したいが、だい

たいの子が嫌々参加させ られていると思うし、先生

方の負担にもなっているのであればなくてもいい。

59 この時期だけに陸上に選ばれただけで陸上用品購入

を勧められる為。

60 あまり関与 していたいので

61 子どもはたのしんでいるが、指導は大変 ?

62 出たことないか ら



地 区陸上の継続 に どち らで もよい 理 由 (参加 した 生徒 )

I あっても出れないか ら

2 出れるかわからないか ら

3 どつちでもいいから

4 どちらにもメリットがあるか ら

5 あまり、興味がないか ら

6 中学校 を卒業 してるか ら

7 地区陸を開催するな ら出場 しない人も早 くから集ま

り、長時間暑い中働かないと行けないので退屈な生

徒もいると思います。 しか し開催 しなければ悲 しむ

親や生代もいると思 うので『 どちらでもよい』にし

8 や りたい人もいれば、や りたくない人もいると思う

か ら。

9 継続するな らチャレンジ してみたいけど、継続 しな

いならしないてヽ t`ヽ と思うか ら

10 出れないか ら

H みんんがやりたいかどうかだと思うか ら

12 ない

13 本当にどちらでもよいか ら

14 大会が開催されて嫌な人も嬉 しい人が居るか ら。

i5 もう高校生になるか ら

16 3年 生だし来年やらないと思うか ら。

17 あつてもなくてもいいか ら

18 あつてもな くてもいいとおもおった

19 やるひとがいるかどうかわか らない。

20 地区陸上があったら部活の時間がすくなるけど体カ

がつくし駅伝にもつながるか ら

21  どちらて
Sも

ヽヽヽヽから

22 陸上をするのもたの しかつたけどなくすことで勉強

|こ 取 り組むことがて
Sき

ると思 う

23 やつたらやったで意外と楽 しいし思い出にもなる。

やらなくても自分で過 ごせる時間ができるしどつち

でもいいかなと思います

24 色々な意見があるだろうか ら

25 やつてもいいしや らなくてもいい

26 やつたら体力つ くし、や らなかったら勉強に集中出

来るか ら

27 やるvSミ んには、いいけど地区陸上に出るってなると

嫌だからどちらでもいい

28 自分自身はやってもや らなくてもいいけど、 この大

会を目標に頑張っている人がいると思うとやった方

がいいし、やおを得ずに出ている人は無い方が良い

のかな、 というどちらの思いもわかるため、どちら

でも良いと考えました。

地区陸上をやってもいい しやんなくてもいいから

た らしたい

あったらみんなで絆 を強められるいい機会になるか

もしれないけど、 3年にとっては受験 と重なって結

構 きついか ら

私は最初 とてもやりたくない状態での参加だったか

らその面では反対だけど、や り終わってか らは達成

感と楽 しさを感 じられたか らその面では賛成。

やってもいいしやりたくもない

別になくな らなくてもな くなってもデメリッ トはな

いとおもうか ら。

らいねんいないから

続けたい という意見が多かったら継続でもいいと思

應援 したいけど出たくはない

やったらやったて
｀
体力もつけられるしいいことが

いっぱいあるけど、放課後は好 きなこともしてみた

いと思ったか ら。

どちらでもいいから

部活ができない日が続 くか ら

僕は別に走 らなくてもいいかなと思ったか ら

やってもや らなくてもどちらでもいいか らです

先生 と生徒の負担が′は配

楽 しいし面白いけどあつい

長 く続いてきた伝統的な行事だか ら無 くすのはもっ

たいないと思ったけど、本当に自分が参加 したくて参

加 している人違だけじゃないと思うか ら、どっちでも

いいかなって思った。

体力がつくので とてもいいけど、大変だしつらいこ

ともあるか ら。

あったら参加するけど、別に思い入れ とかないか ら

寺ヽ tヽ かなと思うか ら

賛成でも反対でもみんなが したいほう

卒業するしもう関わ らなくなるか ら

今年で卒業でもうやらないと思つたか ら

地区陸の練習もあまりにでもあるか ら

自分はこの大会に次年度か らは参加 しないから

や りたい人もや りたくない人もいると思うから

参加するかわかんないか ら

やる気が出る

県陸がなくなるのであつてもなくてもいいと思う

来年か ら高校生で関係ないか ら

や りたい人もいるしやりたくないと言っている人も

いるから>
続けてもいいし続けなくてもいいか ら

体力がついたり、全校生徒が団結できる行事だが、

や りたくないという人もいると思うし、大変だか

きついときもあって面倒なところもあってやりたく

ない気持ちもあったか ら、でも最後の達成惑が良

かったか らもう一回やりたい気持ちもある。

や らない人もいるか ら

どっちでも良いか ら

中体連に関わらないか ら 関わるとしたら教員なっ

てか らだか ら

やるな らやるし、や らないな らや らないか らどっち

でもいい

私は継続 して欲 しいけど継続に反対っていう思いの

方が強いです。なぜなら地区陸は学校対抗の大会で

選手が少ない 。足りないか らと言って先生方が強制

的に参加させることがあるし、地区陸の時期は運動

会 と同じ月の学校が多い し、運動会の準備や地区陸

の準備などに先生方や生徒たちも‖としいか らです

どっちでもいいから

どちらでも良いから

この大会を運営 してくれた人が大変で手におえそう

になければ、やめといておいたほうがいいけど、そ

れがなければ今まで通 りやったらtヽ いと思う。

普通に楽 しくやってる人もいると思うけど、部活が

ある人は約一ケ月他の地区との練習の差がつくので

難 しい。

現在 3年だか ら、来年参加 しないか ら。

来年か ら高校生だし、見に来るわけでもない、そし

て個人的に思いが強い大会ではないから

卒業するか ら

じしsミ んが
‐
ごないから。

どっちでもいいか ら

いろんな地区と勝負 したい し、洋服ももらいたいか

ら。でも、地区睦終わって2週間後は流石にきつかつ

た。
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地 区陸上 の継続 にどち らで もよい 理 由 (参加 した 生徒 )

77 あってもなくても他の陸上の大会はあるから

78 出場 したいけど練習めんどくさいか ら

79 これから陸上やる人 とや らない人がいるから

80 やつてもやらなくてもいいと思ったから

81 あつてもなくてもいいいか ら。

82  そこまて
ヾ
関ミがないか ら

83 中3だか ら来年は関係ない

84 隆上競技大会にはあまり興味ない

85 あろうがなかろうが】uに そこまて
｀
変わ らないと思う

か ら。

86 あつても、なくてもどちらでもメ リットがあるから

87 県大会終わりでやって意味あるか。

88 やりたい人 とやりたくない人がいるからです。

89 特にない

90 選手 として出てみたいけどやんなくてもどちらでも

t｀ い か ら

71 どっちでもいい

72   わか らナょヽtヽ か ら

73 部活動を中′せにやりたいけど、

地区陸上をやって、体力がついたことも事実なの

て
S、 どちらにも良いと答えました。

94 どつちでもいいから

75 やつてもやらなくてもどっちでもいいから

76 やつてもいいと思うけど先生の負担になる

97 冴uに どっちでもいいか ら

78  どっでもいいから

79 理由は特にない

100 選手 じゃないか ら

101 まあ、どっちでもいいか ら

102 理由は特にない

103 やりたい人もいればや りたくない人もいるから

104 どつちでもいいから

105 運動することは好 きて
Sは

ないか ら

106 や りたい人がやればいい

107 興味がない

108 やりたいという人 とや りたくないと言 う人がいるか

も矢口れないか ら

107 やつてもやらなくてもいい

110 あまりわか らないか ら

十日 名護中が優勝旗を持っているか らそのまま残 してお

きたいしまた、地区陸があるな らもう一回優勝旗 を

取 りたいか ら

112 あつてもなくても良いか ら



地 区陸上の継続 にどち らで もよい 理 由 (参加 しなか った生徒 )

I 自分は参加 しないか ら                48
2 やりたい人もいればや りたくない人もいるか ら     49
3 参加 しないか ら                  50
4 あんまり陸上のこといついて矢口らないから       5'
5 どちらでもいいと思つたか ら             52
6 参カロする人 しない人自由だか らどっちでもいい    53
7 大切なことでもあるし、自分で決めたりするか ら。   54

どちらでもいい。

8 どちらでもいいか ら                   55
7 どちらでもよかった                  56
10 賛成でも反対でもないか ら              57
11  どちらでも良い                     58
12 どちらでもい                       57
13 あつてもなくてもいいと思うか ら           60
14 やりたい人がいたら続けて              61

参加者が、すくなかったらやめてもいいと思う

15 あまり興味がないか ら                62
16 自分に関係ないか ら めんどくさいか ら       63
17 わか らないか らです                 64
18 どつちでもいいか ら                   65
17 自分はこの国頭地区陸上競技大会に出ないしあまり   66

継続 してもしなくても興味があまり無いか らどちら

でもよいと答えました。

20 地区陸上にはでない し反対 というわけではないか ら   67
です。

21 大変だったと言 う反面楽 しかったと思う人もいるし  68
参加 してない人がとやかくいう話ではないしこれで

反対 と言ったらただの屁理屈になると思ったか らで

す。

そつぎょうするか らなんでもいい

関係ないかと思ったか ら

参カロしないから

興味ない

どうせ陸上やらないか ら

どちらでもいいか ら

大会に出ないか ら

もし続 くな ら見る、続かないならそれでいいと思つ

たからです

私はあっても無 くても大会には出ないのでどちらで

もいいかなと思ったか らて
｀
す。

参加 しないか ら

どっちでもいいか ら

走る人は疲れるし、開催するのも大変だと思ったか

自分は参加 しないか ら

地区陸に出れる生徒が多ければやればいいと思う

し、應援の とき盛 り上がれたか らどっちでもいいと

別に運動好 きでもないか ら

どちらでもいいか ら

もう優勝旗を取っているか ら

どちらでもいいか ら

やりたい人がいるな ら継続すればいいと思うか ら

参カロするかわかんないか ら

やりたい人も居ればや りたくない人も居るか ら

やりたい人はやって、やりたくない人はや らなくて

tヽ ヽヽと思うから

やってもや らなくてもいいか ら

別に見たいわけじやない。

なくてもあってもいいか らです

あったら見たいし無かった ら見なくてもいか ら

出ないのでどちらでもいいと思います。

どっちでもいいか ら

分か らない

どちらでもいいか ら

やってもいいしやらなくてもいいと思っているか ら

自分はでないのでどちらでも良いと思う

や りたいと思う人もいるしや らなくてもいいと思う

人もいるか ら

どっちでもいいか ら

走るのがいやだか らです

どっちでもいいか ら

参カロしないか ら

あまり陸上についての興味がないか ら

どっちでもいいか ら

や らないんだったらや らないけど、曽がやるんっ

だったら應援する

やってもやんなくてもあまりかわ らにか ら

自分はやっていないか ら

そのままやってもいいしやんなくてもいいと思うあ

自分はやってないから

應援をしないで遊んでいる人がいたりしていたけ

ど、出た人が楽 しかったな らまた、やってもいいと

思うか ら

学校行事なので別にどちらでも理由があるか らいい

かなと思った

体力づくりになっていい し、選ばれた ら嬉 しいとこ

ろが「メリッ ト」。他の人の目が気になって無理を

しすぎてなくなった人がいるところが「デメ リッ

ト」
これ らのことか らどちらでも良いと考える

興味がない

あってもなくてもいいと思うか ら

どちらでも良いか ら

や りたい人もやりたくないともいる

あまり興味ないか ら

見るのも楽 しかったけどどっちでもいいから

参加 をしたわけでもないか らどちらでも

私は、地区陸は、あんまり詳 しくなので決まったこ

とには、賛成する

継続 したら應援するし継続 しなっかたら何もしない

か ら

奥味がないか ら

あんまり、興味がない

わか らない

あってもなくてもいいと思ったか ら。

やりたいわけじやないけど、やりたくないわけでも

ない。

いいと思ったっか ら

なくなってもいいけどあった ら楽 しいと思うから

興味がないか ら

やりたい人もいれば、やりたくない人もいるか ら

僕は、受けなくても受けてもいいか らです。

陸上は好 きでも嫌いでもないか ら

出ないか ら

たっても疲れるし、走 らなくても体力つかないか ら

どっちともなんとも言い難いか ら

お任せ します

あまり興味がないからです

地区陸の楽 しさがわか らない

たるの好きな人たちはやればいい
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地 区陸上 の継続 にどち らでもよい 理 由 (参加 しなか った生徒 )

75 自分は,地 区陸参加するわけでもないのでどちらでも  133
いいと思った

76 自分は次年度では参加をする見込みがないのでその  134
ように答えました

77 興味ないか ら                   135
78 やりたいんだったらやってもいい と思ったか ら    136
79 来年はもう卒業だから               137
100 参カロすることがないです し、参加 したくもないので  138

どちらでもいいです。

lol  どうでもいいか ら                   137
102  あまり興味がなかったか ら。                  140
103 自分には関係ないと思ったか ら           141
104 やりたくないのにや らされる人もいるかもしれない  142

しやりたいのにできない人がいるかもしれないか ら

105  どつちでもいtヽ か ら                   143
106 選手達が頑張っているのを見るときは頑写長れ !っ て  144

思うけど私は参加するような人ではないから選手た

ち次第かな とおもったか ら

107 続けたいな ら続ければ良い、だけど都活内で強制的  145
に練習に参加する部活動 もあって一A体験 した側 と

しては参加 してもいい人 としたくない人で部活内で

なんとか考えてほ しい

108 先生には少 し時間を取って しまうけど、生徒たちに  146
とっては体力の向上 と競争趙が芽生え今後の社会生

活にとって大事になってくるか ら。

107 無 くなって困ることは、私はないため。だが、大会  147
で活躍 している人にとっては大切なものだと思う。

110 賛成側の意見だと、地域の活性化や互いの友情を深  148
め られる、など。反対側の意見だ と、定期テス ト

や、普段の授業などと童なった上で練習に参加 して

いるのを見るのが、少 し′は苦 しい。明確な理由はな

ぃけど、そんな感 じです。

IH どっちでもいいと思うか ら              147
112 あまり関わ りがないか ら              150
113 人それぞれだか ら                 151
114 自分は関わることはないと思うか ら。         152
115 自分にはあまり関係がないか ら           153
日6  やりたい人もtヽ るかも矢口れないか ら            154
117 参カロしないから               155
118 なくなることでのデメリッ ト、メ リットがわか らな  156

tヽ か ら

I17 そのまま続けてもいいし続けなくてもいいか ら    157
120 体力向上できるかもしれないけど、部活動に専念す  158

ることができなかったりするか ら

121 二年はもうできないのでなん ともいえないか ら。    157
122 やっら無かったらやらなかったでいい !や ったらり  160

モウ ト庵援 とか楽 しいか らやってもいい??
123 継続 しとも良いと思うし他にも陸上はできると思う  161

か らやめても良いとも思う

124 自分を地区陸に参加 していない。興味がない。     162
125 やつてもや らなくても楽 しいか ら          163
126  どちらて

｀
もよいか ら                      164

127 私は地区陸上に関わったことがないか ら、地区陸上  165
に参カロした人の 9ど うしたいのかがいいのかわか ら

な tヽ か ら

128  どちらでもいいか ら                    166
127 特に嫌 と思っているわけでもないので        167
130 地区陸上はどうでもいい大会だか ら         i68
131 やりたいと思わないか らや りたい人がやればいいと  167

思ったから

132 してもしなくてもいいか ら               170

どうせ私は出ない し、私には関係ないと思ったか ら

です。

みんな頑張ってたけどこれがプレッシャーに感 じて

きつそうだった人もいたか ら

出たい人はでた らいい

や らないか ら

決められなかった

たるのが好 きって人もいるし、女子きじやないって人

もいるか ら

あまり興味がないか ら

継続 してもいいと思うけどどちらでもいい。

地区陸上競技大会に自分はでないか ら

地区陸は出ない人は應援だけど、出たい人もいると

思うか らどちらでも良い

あってもなくても変わ らないと思うか ら

希望する人だけを集めて開催するのがいいと思 う。

推薦などで選手入 りしたひとは少 し不満があると思

う。だか らあってもなくてもどちらでもいい。

私は、陸上競技が苦手だ し、都活に少 し影響が出て

いたか ら、って言 うのがあるけど、やりたい 1っ て

言 う人が身近にいたか ら、 どっちでもいいかな ?っ

て思いました。

参加 しなかったのであまり自分事 として捉えられて

いない。 どちらになっても自分にはあまり関係のこ

とに思えて しまうのでどちらでもよい。

選手がやりたいな らやればいいし、やりたくない人

がほとんどならや らなくてもいい

長い歴史のある大会なので続けたほうがいいと思っ

たりもするし、県陸上がなくなって派遣がなくなる

ため、選手に選ばれた人たちが一生懸命取 り組 まな

くなるかも矢口れないか ら。

来年はいないか らどちらでも

選手の意見を参考にしたほうがいいと思ったか ら。

自分は参加 しないか ら

自分は参カロしてないから

でないか ら

参加 しないから

どちらでも良いか ら

やっぱ地区陸上にはデメリッ ト、メリッ トのどちら

ともあるしどちらでもよい。

どっちでもいいか ら

部活ができないのも嫌だ し、けれ ど自分の成長につ

ながるって考えたら、どちらでもいいかなって思っ

別に残 しても残さなくてもどのみち出ないか ら

部活 との両立が難 しそうだなと感 じたか ら。でも、

自分の身になるな と思った。

選手 として出るわけでもマネージャーとして何かを

手伝 うわけでもないか らです。

わかんないから

目指 してるところが違 うから。

やってもや らなくてもいいかなと思った。

選手みんな頑写F、 っていた姿を見れてよかったが、自

分は選手やマネージャーではなかったので達成惑 と

かなかったか らです。A援は楽 しかったです。

めんどい

ともに応援 して学校全体の寡囲気が良くなると思う

でなヽヽから

やった ら全力で應援するしや らなかったらや らな

かったで別にいいと思った

来年見れないか ら
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171  どちらでも良いか ら

172  とく|こ J里由はない

173 な くてもあっても県陸がないのな ら国頭だけでなく

他の学校 と競えなくなるとおもうのでそれならなく

てもいいと思う。だけど国頭地区だけでも競いた

いっていう人もいると思うか らどちらでもよい。

174 興味がないか ら

175 出る人はやりたいと思 うけど、出ない人はどっちで

もいいと思っているか ら。

176 スポーツにあまり興味がない。

177 みんなで頑張れるのはいいところだが先生たちがつ

らいという現状もあり、

そ ういう意見を持った人が話 し合って決めてほし

178 「今不口6年度以降、国頭地区陸上競技大会を継続す

ること」 という疑間に対 して来年の3月 ?ぐ らいには

卒業する僕 らには関係ないし、それは僕 らが決める

事ではなく、来年 この大宮中にいる全校生徒及び全

教員だけの問題。僕 らがそれに対 してどうこう意見

するような物では無いと判断 したか ら。

177 やめるならやめてやめないな らやめないとはっきり

する

見 るのは楽 しいけどめっちや見たいわけじゃない

し、もしやらないな らや らないでもいい し、やるな

らやるでいいと思うか ら。

自分がやるわけじゃないか ら

参カロしないか ら

自分が出るわけじやないか ら

やってもいいと思うけれど、最近は年々暑 くなって

いてイ本調 とかがは西Eだか ら

どんなでもいいか ら

自分は走 らないけどか ら。

庵援にも行つたこと無いし、参カロもしたことが無

い。興味の対象になったことはない。

自分は陸上競技に参カロせず、興味ないか ら

自分はやっていないか ら、なん とも言えない

や りたい人が集まってやったほうがいいと思う

正直に言うと詳 しいことは何も分か らないか らで

す。ですが選手のレ
白
しさんの言い分によってみなさん

が賛成するならきっと自分も賛成すると思います

やってもいい しや らなくても関係ないか ら

やるなら全力で應援 してあげたい

大会に出場するために頑張っている選手が大会に出

場 して勝っていたりして喜びを分かち合えるけどA
援団は力になっていないかな思った

出ていなから関係ないか ら

関わったことないか ら

しらん

関わっていないので分か らない

関わっっていないか ら楽 しみがわか らないか ら。

陸上やらないか ら

試合に出ないか ら

興味がないか ら

自分には関係 してない

なんとなく

あまり陸上についてわかんないか ら

開催 しても自分は参加 しないか ら

続けることがて
｀
きるのかなど詳 しいことを矢口らない

か ら。

やってもや らなくても皮い

開催でもどっちでもいい

自分 とは関係ないか ら。

180

175

176

197

178

197

200

201

202
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204

205

206

207

235

236

237

238

237

240

241

242

243

244

245

246

247

国頭地区陸上競技大会についてよく矢口らないか ら

卒業 して陸上大会に関わるのがなくなるか ら

私は参加 したことがなくてあってもなくてもいいと

思うし選手の中にはやりたい人もや りたくない人も

いると思 うか ら参加 したことのある人の意見を尊重

したほうが t｀ いと思う。

やってもいいけどやらなくてもいいか ら

継続 しても良いと思ったし、終わっても良いと思っ

たか ら。

思い入れもないか ら。

自分たちが出るとかであればいると思うが出ないた

め、選手はいいが見ている人か らしたら

どちらでもよい

県陸上に出る人にとっては、練習 してきた達成惑や

勝ったときの嬉 しさとかがあると思 うけど、先生た

ちは朝早 くか ら練習をみたりしてやることとかも

いっぱいあるのに見ていてくれてるか らどちらでも

ぃぃ と思います。

選ばれてもやりたくない人もいるだろうし、楽 しん

でやっている人もいるだろうか ら。

地区、などにもやめる理由はあるだろうし良いと思

う反面、地区陸をやりたいと思っていた人はできな

いか ら残念 という気持ちもあるか ら

あまり興味がない

参カロしていないか ら

選ばれた人はすごいと思うけど大変だと思うか ら

やったらやったで勝つために頑張るといいと思う !

やらないなら練習時間部活をやる !!

黒頭地区陸上競技大会の事をあまり矢口らないか ら

参カロしてないか ら

反対の人も賛成の人もいるけど自分は関わってきて

ないので どちらの意見もわからないか ら

参カロしていなかったか ら

参加 してないか ら

自分はでないか らなくなってもあってもいいか ら

自分は陸上に関する技術が学べるか ら開催 してもい

いと思 うが、や りたくない人、見たくない人、別に

どうでもいい人が多数いると思うか ら。

や らない人もいるけど、出たい人もいるだろうか ら

どうでもいいか ら

やりたい人もいると思うけどやりたくない人もいる

と思うか ら

好 きでも嫌いでもないか ら

関わってないか らわか らない

どうでも

あんま興味ないか ら

どちらでもいいか ら

自分はでないかけど陸上部の人はやった方が t｀ いか

あっても、なくても特に影響はないか ら

どうでもいいか ら

どんなでもいいか ら

自分が出ないか ら

参カロしないか ら

出る気がないか ら

頑写Fく りたい人は頑張れば良いし、別にって人はや ら

なければ良い し、

なん とな くです

がカロしないと思うから

どっちでもいいと思ったからです。
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８

８

８

８

８

８

興味ないか ら

どっちでもいいか ら

自分は出場 したくないけど、みんながやりたいなら

やるで、やりたくないならや らないでどっちでもい

い と思ったか ら

自分が参カロするわけでもないか ら

あったら庵援するし、なくても何もな らないから

陸上に興味な し

あってもなくてもどっちでも良い。

けど、出たい人がいるならやっても良いと思う。

走るのが苦手だ し難 しいか ら

選手 じやないか ら

僕は参力gし ないから

どうでもいいか ら

や りたかったらやってやりたくなかったらや らなく

て t｀ ヽ`

興味がない

どちらでもいいと思ったか ら

やってもや らな くてもどっちでもいいと思った

参加 しないか ら

もう参カロしないか ら

選手にはな らないか らどっちでもいい

自分には関係ないか ら

自分はあまリスポーツについて しらないか ら

特にな し

わか らないなん となく

回頭地区があつてもなくてもいいと思 うか ら

自分はあってもなくても自分は地区陸に出ないか ら

どちらでも良いと答えました

自分はあまリスポーツについて矢口らないか ら

どちでもいいか ら

特にな し

僕は地区陸には出る実力もないし、あったとしても

出たくないか らです。でも頑 3長 っている人が結果を

残すのはいいことだ し、見てる分には楽 しいのでど

ちらでも良いと答えました。

先生とかの負担 とかになるしや らされてやる人 とか

もいると思つた。けど、やりたい人 とかもいると

思ったか ら。

選手 とか じやないか ら

地区陸上が楽 しいと思う人や別にや らなくてもいい

という人など様々な意見があると思 うか らです

別に俺は出ない し興味も関′せもない

活躍出来る所が増えるけど朝か ら練習 しないといけ

ない人がいるか ら

続けること盛 り上がる人もいるけど負担もあるか ら

どっちでもいいか ら

争わなくてもいいか ら

続けるメリッ トも終わるメリッ トもわかるか ら

出るかわか らないか ら

大変なこともわかるけど、生徒たちにとって成果を

出す とこでもある

自分は参加 しないか ら

体力がつくか ら

どうでもいいか ら

あってもな くてもいいから

どちらでもいいか ら

と
Sち

らでもヽヽいか ら

やってもいいしやらなくてもいいか ら

出る人出ない人て
｀
分かれてるか ら

とくにない

今まで参加 しなかったか ら。

どっちでもいいか ら

生徒、先生の方々は役員活動がありとても大変で1せ

しいところもあります。でも選手の活躍には、 こち

ら側にも
'舌

力をもらうからです。

参加は してみたいが無いならないでいいか ら

やってもいい しやらなくてもいい

どちらでもいいか ら

自分はあまり参加 したことがないのでどちらがいい

のかわか らな t｀ から。

どっちでもいいか ら

色々な考え方があるか ら

出る側で じやないか ら

あってもなくてもどちらでもいいと思 うか ら

出る側にはなったことないし、 これか らも出る側に

はなれないと思うか ら

分か らなかったか ら

運動に調味があまりないため

どっちでもいいか ら

大会に参カロする人より参加 しない人のほうが多いか

やってもいいと思うしやらなくてもいいと思うか

俺 らが決めることじやないから

選手でもないし自分の部活動 とは関係ないか ら

あっても無 くてもいいか ら

あまりわか らないか ら

みんなの考えで

参加 しない しあまり興味がないか ら

このまま続いてもいい し、黒 くなっても別にいいと

思ったか ら。

決めるのがおずか しいか ら

特に理由はない

自分は参加 しないか ら

なにか理由があるな らやめていいとオモウしこのま

までもいいと思うこれはせんしゅにきめさせたほう

がぃい とおもう

体力とか上がったり、活躍できる場所が増えたり楽

しみに している人 とかもいるかもだか ら

先生とかの負担が増えるかも

興味がない

地区陸があったら盛 り上がるし、なかったら優勝旗

がずっと名護中に残るか ら。

選手たちが頑張ると言 うのなら痣援するだけ

地区陸上を見たことがない。でも、楽 しいっていう

人もヽヽる

参カロしてないか ら

どっちでもいいか ら

参カロしなかったから

楽 しい行事ではあるけれ ど、部活や勉強に支障が出

て しまうのではないかと考えたか ら。

263

264

265

266

267

268

269

270

271

272

273

274

280

281

3H
312

3i3

314

315

316

317

318

319

320

321

322

３

４

一ｂ

６

　

　

　

　

　

　

７

328

329

５

　
６

　

７

　

８

　

　

　

　

　

　

　

　

９

７

　

７

　

７

　

７

　

　

　

　

　

　

　

　

７

２

　

２

　

２

　

２

　

　

　

　

　

　

　

　

２

330

331

332

333

334

335

290

271

272

293

294

275

276

277

298


