
 

〈男子２区・４区・6区〉 

中継所（Ｂ）（３ｋｍ） 

〈男子１区〉 

スタート地点から競技場を一周して公園内へ。公園内からロードへ出る。 

ロータリーを周り、公園外のロードへ中継所（Ｂ）まで（３ｋｍ） 

〈男子１区〉スタート地点 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

〈男子２．４．６区〉 

中継所（Ｂ）から競技場まで〈３Ｋｍ〉 

公園内に入ったらコーンの左側（外側）を走る。 

〈男子２．４．６区〉 

中継所（Ｂ） 

〈男子２・４・６区〉 

折り返し地点 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈男子３区・５区〉 

中継所 C・フィニッシュ地点から中継所Ｂまで（３ｋｍ） 

〈男子２・４・６区〉 

中継所（Ｂ）（３ｋｍ） 

〈男子２・４・６区〉 

折り返し地点 

〈男子３区・５区〉 

中継所C・フィニッシュ地点からスタートして30m

で折り返し。トラックの内側（左側）を走る 

〈男子３区・５区〉 

中継所 C・フィニッシュ地点から中継所Ｂまで（３ｋｍ） 



令和６年度国頭地区中学校駅伝競走大会 今帰仁村総合運動公園トラック内コーン設置図、走路 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子スタート 女子スタート 

 

男子３．5区折り返し 

中継所 A 

 

女子 1区 スタートしてグラウンドを 1周し、公園内に入る。青い矢印の走路。 

女子 5区 黄色の走路を走る。競技場内を約 400m走り、フィニッシュ。 

 

男子 1区   スタートしてグラウンドを 1周して公園内に入る。青い矢印の走路。 

男子３・5区 中継所 Cで襷を受け取り約 30m直進後折り返してグラウンドを 1周し、公園 

内に入る。青い矢印の走路。 

男子 2・4・6区 黄色の走路を走る。競技場内を約 400m走り襷渡し、フィニッシュ。 


