
第５３回 国頭地区中学校新人卓球競技大会要項 

１．主     催   国頭地区中学校体育連盟 

２．共     催   沖縄県教育委員会 国頭地区市町村教育委員会 国頭地区 PTA連合会 

３．期     日   令和８年１１月２１日（土） 

４．日     程   令和８年１１月２１日（土）8:50開始式 9:10男女 団体戦・男女個人戦 

５．会     場   『本部中学校』 

６．申 込 締 切 日 令和８年１１月２日（月）１５:００ 必着 

７．申 込 方 法  別紙大会参加申込用紙に必要事項を記入し捺印を受け、 

原本の PDFデータを専門部長（大宮中学校 仲宗根）へミライムで提出。 

原本は、監督会で参加料を添えて提出する（11/11水 16:00名護中学校） 

＊ 申込データ（Excel）も、ミライムでの提出をお願いします。（名護中学校 名城まで） 

８．企 画 運 営  国頭地区中体連卓球専門部 

９．参 加 資 格     （１）中学校においては国頭地区中体連加盟校とする。 

            地域クラブ活動においては、国頭地区中体連への登録されたクラブとする。 

         （２）選手については学校長（クラブの所属長）が許可し、引率は当該校の教職員・ 

部活動指導員（地域クラブの監督）とする。 

（３）教職員以外のアドバイザーは、学校長の認めた者で中体連に登録した者とする。 

10．参 加 制 限      団体戦の選手は６～８名とする。 

個人戦について申し込み人数は制限しない。 

地区学年別大会での上位入賞者（２年ベスト８、１年ベスト４）はシードとする。 

11．競 技 形 式   団体戦は参加校数によってリーグ戦またはトーナメント戦で行う。 

個人戦はトーナメント戦とする。 

12. 大 会 参 加 料  登録選手１名あたり 500円とする  

11/11水 の監督会（名護中学校 16:00）で参加人数分を納入する 

13．競 技 規 則  現行の日本卓球協会の競技規則に準ずる。 

14．競 技 方 法         （１）団体・個人戦とも１１点の５セットマッチとする。 

           （２）団体戦の試合順序は 単・単・複・単・単 の６名編成の３点先取法とする。 

          （３）団体戦のオーダーは試合ごとに提出すること。 

          （４）団体戦５名編成のチームは第１単を不戦敗とする。 団体戦４名編成のチーム

は第１、第２単を不戦敗とする。（但し、組み合わせにより変更あり） 

          （５）個人戦ベンチは、原則なしとする。（監督会で確認） 

             団体戦ベンチは、監督・登録選手・申込書登録コーチの最大１０名とする。 

          （６）促進ルール・タイムアウトは原則採用しない。（監督会で確認） 

15．試  合  球  ニッタク、VICTASの公認球とする。（３スター・ホワイト・プラスチックボール） 

16．組  合  せ  監督会にて決定する。（11/11水 16:00 名護中学校） 

17．表     彰    団体・個人ともに第１位～３位までを表彰する。 

18．そ  の  他     （１）ゼッケンは縦 20cm×横 25cm（右下参照）（卓球協会のゼッケンも可） 

          （２）ユニフォームは JTTA公認とする。（持っていない場合は体育着でも可） 

団体戦はできるだけユニフォームを統一する。 
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【参考】R8 地区新人の組合せ・運営等について 

 

１．参加人数について 

 【参考：学年別大会の参加人数】 

   名護 大宮 本部 金武 東江 今帰仁 上本部 計 

  男子  12  6   7   5   2   1   2   35 

  女子   9  9   7   9   3   1   0   38 

 

２．団体戦について 

   学年別大会の参加数を参照（リーグ戦） 

    【男子】 名護・大宮・本部     ＊オブザーバー【金武(5)】【東江・今帰仁・上本部(5)】 

【女子】 名護・大宮・本部・金武  ＊オブザーバー【東江・今帰仁(4)】 

 

３．個人戦シード選手の取扱いについて 

学年別（10月）の上位選手（２年ベスト８、１年ベスト４）を、地区新人の個人戦のシード選手とする。 

２年生のシードについては、学年別大会のランク順とする。 

 個人ベスト４はランク決定・ベスト８はランク決定戦を実施。（ベスト４は３位として表彰する） 

 

【男子】                   【女子】 

 １ 真栄田（名）     ３ 安仁屋（宮）   １ 根路銘（名）     ３ 宮城（宮）  

                               

 

 ９當眞（本）       １１大木（本）    ９ 照屋（今）       １１ 石川（本） 

 ８ 新崎（名）       ６ 宮城（名）    ８ 黒木（名）       ６ 浦部（ア） 

 

 ５ 赤嶺（宮）       ７ 宮城（宮）    ５ 照屋（名）       ７ 崎濱（宮） 

１２ 玉城（本）      １０ 山城（本）   １２ 玉城（本）      １０安次富（金） 

 

                                       

 ４ 山城（名）       ２ 親川（本）    ４  李 （宮）       ２ 日高（宮） 

 

４．タイムテーブル（案） 団体リーグ戦 → 個人戦 で行う（昼食は様子を見て設定する） 

 会場準備 7:20～8:00 練習 8:00～8:40 監督会 8:30 開始式（流れ確認）8:50 試合開始 9:10 

【団体戦】9:10～12:45 【昼食】12:30～13:00 【個人戦】13:10～16:00 【表彰・片づけ】16:00 

 

その他 

 （１）大会の運営にあたっては、専門部・各学校顧問と検討・調整をしたうえで、会場校および 

地区中体連執行部のアドバイスを仰ぎながら安全面を最優先に実施する。 

 （２）試合の撮影については従来通り認める。 

（但し、フラッシュ撮影の禁止、撮影した画像・動画の転送・インターネット・SNSへのアップは禁止） 

 （３）各学校の顧問・保護者間で、試合進行・結果、送迎等の連絡体制をとる。 



地区中体連卓球大会 保護者、応援で来場する皆さんへ 

国頭地区中体連 卓球専門部 

 

 

１ 保護者の応援は２階からのみとなります。応援の人数制限は行いません。 

  ２階は土足禁止となっているので、靴を入れる袋とスリッパ等を準備してください。 

  

２ ゴミの持ち帰り 

    ゴミについては各自で持ち帰って下さい。 

    会場内のゴミ箱や会場周辺に捨てないで下さい。 

 

３ 試合の応援と撮影について 

    対戦相手をけなすような応援やアドバイス等にあたる声掛けは認めません。 

フラッシュ撮影を使っての撮影は試合に影響を及ぼすため認めません。 

     ＊撮影した動画の取り扱いにはご注意お願いします（SNS等への掲載はご遠慮ください） 

 

４ 熱中症対策について 

    熱中症対策としてうちわ・タオル等の準備やこまめな水分補給等をお願いします。 

 

５ 駐車場・送迎時の乗車・降車について 

    学校周辺の道路は駐車禁止です。 

事故にもつながりますので路上駐車はご遠慮願います。 

    一般駐車場にて、乗車、降車をよろしくお願いします。学校近くに準備しています。 

    中学校の職員駐車場は役員・引率・来賓用です。一般の方の駐車はご遠慮願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育館 

本部小学校 

プール 

体育館 

 

役員・引率・来賓駐車場 

校門前 駐車禁止！ 
（ 学校車・緊急車両の出入口 ） 

本部中学校 

一般駐車場 


